Seetaler Bote

Finger verbrannt?
Schnelle Hilfe zur Hand!

Weihnachtszeit ist Kerzenzeit.
Schnell ist es passiert und man
hat sich die Finger am zu kurz
werdenden Streichholz oder am
heissen Feuerzeug verbrannt.
Es entstehen schmerzhafte Ro-
tungen oder gar Brandblasen.
Ziel sind Schmerzlinderung
durch Kiithlung, gleichzeitige
Infektpravention sowie die
Minimierung einer moéglichen
Narbenbildung.

Mit Prontosan® Wundspray und Pron-
tosan® acute Wundgel von B. Braun
stehen zwei moderne Produkte fiir die
Versorgung kleiner Wunden zur Verfi-
gung.

Was bedeutet modern? Nur Keime ab-
zutdten, reicht heute nicht mehr aus.
Die modernen Wundheilungsmittel er-
zeugen eine feuchte Wundumgebung
und enthalten Reinigungssubstanzen
(Tenside), welche, dhnlich wie bei ei-
nem Spiuilmittel, Verschmutzungen und
Beldge schmerzfrei 16sen. Nachdem
eine kleine Wunde vom Schmutz gerei-
nigt wurde, wird ein feuchtes Wundmi-
lieu geschaffen.

Das Ziel einer feuchten Wundbehand-
lung ist, die Wunde vor der Austrock-
nung zu schiitzen. Wundexperten
verwenden dazu Hydrogele (wie z.B.
Prontosan® acute Wundgel). Warum?
In einem feuchten Wundmilieu findet
der Abbau von abgestorbenen Korper-
zellen durch Enzyme wesentlich effi-
zienter und schneller statt als in einer
trockenen Wunde mit Schorf. Ausser-

dem ist die zelluldre AKktivitit in ei-
ner feuchten Wunde erhoht, was eine
schnellere Wundheilung bewirkt. Das
Resultat: Die Wahrscheinlichkeit der
Narbenbildung wird verringert.

Darum hat sich das Prinzip der feuchten
Wundbehandlung in der professionel-
len Wundversorgung durchgesetzt. Die
veraltete, trockene Wundversorgung
mit Salben, Cremes oder Puder fordert
die Verkrustung der Wunde. Daher wird
diese Behandlungs-
form immer seltener
angewendet.

Deshalb im Ideal-
fall nach der Reini-
gung mit Prontosan®
Wundspray ein Hyd-
rogel wie z.B. Pronto-
san® acute Wundgel
auf die Wunde ap-
plizieren. Anschlies-
send die Wunde mit
einem  atmungsak-
tiven Pflaster abde-
cken. So sind Kkleine
Wunden bestens ver-
sorgt.

B it

Und wie gehen Sie
richtig bei Verbren-
nungen 1. und 2. Gra-
des vor? Direkt nach
einer Verbrennung
ist die Kiihlung un-
ter lauwarmem Lei-
tungswasser (max. 10
Min.) die erste Mass-
nahme. Halten Sie
entstandene Brand-
blasen wenn mog-
lich geschlossen. An-
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schliessend konnen Sie Prontosan®
acute Wundgel direkt auftragen. Das
Hydrogel kiihlt und hilft bei Verbren-
nungen 1. und 2. Grades. Die Wunde
anschliessend bei Bedarf mit einer at-
mungsaktiven Wundauflage abdecken.

Mit Prontosan® acute Wundgel konnen
Sie beruhigt in die Adventszeit starten.
Wir wiinschen Thnen unfallfreie und
besinnliche Festtage.
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